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s ist wieder soweit: Zum flnften
Mal ladt die Erlebnismesse
wMensch & Gesundheit™ zu Spiel, Spaf3,

Sport und vielen Attraktionen cin. An
beiden Tagen, jeweils von 10 bis 18 Uhr,

gibt es im Lberswalder Familiengarren
ein vielseitiges Programm zum Informie-
ren, Staunen und Mitmachen. Mit mehr
als 10.000 Besuchern im vergangenen
Jahr hat sich die Messe zur grofiten Ge
sundheits-Informationsveranstaltung in

Brandenburg entwickelt.

Mit ungewdhnlichen Ideen und bunter
Unterhaltung zeigen die Aussteller, dass
Gesundheit Spali am Leben bedeutet und
was jeder fur die eigene Gesundheit tun
kann.

Wie in den Vorjahren wird es wicder eini-
ge besondere Anzichungspunkte geben.
Dazu gehére dic Ausstellung ,,Vom Tat-
ort ins Labor®. Sic wurde vom Berliner
Medizinhistorischen Muscum der Charité
entwickelrund gewihre spektakulire Ein-
blicke in dic Rechtsmedizit

Anschauungsunterricht der besonderen
Art gewihrr auf der Messe auch das
begehbare Modell ciner Gebérmutter.
Damit wird iiber den anatomischen Auf-
bau des Organs und seine Funktionen
sowie (iber magliche Erkrankungen und
deren Behandlung informiert.

Auf der Bithne an der chenuhr lduft
cin Non-Stop-Programm, an dem auch
As, Schulgruppen und Vercine

vicle K
beteilige sind. Musik, Tanz und Kampf-
Am  Sonnta
ubernimmt  das  Barnimer

sport  gchiren dazu.

vormittag
Kinder- und Jugendfestival das Biih
Parallel dazu finden an
cen Seifenkistenrennen starr.
1or , Adi — aus der
Mach
— wird am

beiden”

Der bekannte Maode

Fernseh-Jugendsportshow mit,

Mach’s nach, Mach’s besse:

Samstagnachmittag die Messebesucher in
en. Zu
forderungen gehdrt ein Hirdenlauf iiber

den  Heraus

Schwung  bri

Wippen, Banke und durch enge Réhren.

Gesund und fit in den
Frihling starten — wo gibt
es dazu wohl in diesen Ta
gen bessere Anregungen
als auf der Erlebnismesse
~Mensch & Gesundhe
Zahlireiche Partner hoben wieder ein
interessantes Wochenende vorberei-
tet. Und, wenn Sie sich die groBe Zahl
der Aussteller und das vielseitige Rah-
menprogramm ansehen, werden Sie
schnell fesistellen: Diese spezielle
Eberswalder Messe ist ein Mt

Wir sehen uns: Seien Sie herzlich
| willkommen!
Ihr Burgermeister Friedhelm Boginski

Zuvor starter diec Tigerradtour des
Eberswalder Zoos dirckt auf dem Messc
s Zielwird am Abend im Zoo
Von der Messe wird ¢s dann

gelinde. T
erreicht

cinen B
Zawei
schicken die Besucher auf Lntdeckungs-
tour. Im Kochbus gibt es vicle Tipps zur
sunden Ex

Shuttle dorthin geben
ungewdhnliche  GroBfahrzeuge

dhrung und Kinder und

Eltern kénnen sich selbst ausprobicren
Der NANO-Truck gewihrt Einblicke in
Technologien, die wa. in der Medizin

unser Leben kiinft rindern werden.

Mehr als 100 Aussteller ¢
Programm durch thre

zenen Angebote.

Zum Gesundheits-Check Fidt wa. dic
Wer
machte, kann hier durch professionelle
Datenbewertung scine individuellen
Gesundheitsrisiken ermitteln lassen — wie
Wahrscheinlichkeit  fur
krankungan I

Arzneimittelfirma  Pfizer ein.

ctwa die
B

dic koronare Herz

emne

betes mellitus oder fiir
ankheit. Wer wissen
machte, ob seine Blutwerte im Normbe

reich liegen, kann dabei zugleich erwas fiir
andere tun und sich an der Blutspende

auf der Messe beteiligen

Der

Lintritt  kostet far Erwachsene

o, fur Kinder 1 Euro. Fine Familien-
cist tiir 4 Luro erhildich.

VIVATAS (p.
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Die Erlebnismesse ,Mensch & Gesundheit” ladt Sie ein. a2
Informieren Sie sich, entdecken und staunen Sie. Mensch

Ein Event fir die ganze Familiel Gresundhest
Erlebnisprogramm
+ ,Das begehbare « BB-Radio-Seifenkistenrennen
Gebarmuttermodell” Live on Air aus dem glésernen Studio
Fachérzte informieren Ober mit Jens Herrmann und Dennis Hooke
Erkrankungen und Behand- il o kalisch
lngsmethpdsn ellicat - eine musikalische

Revue zur gesunden Erndh-
rung & Zahnpflege
« Blutzuckermessungen, Hér-/Seh-/Fitnesstesls,

Ernéahrungsberatung + Wellnessberatung

- Spektakuléare Aktionen

vom Rettungsdienst Barnim - Die Tigerradtour am 29. Mai
Start an der Freilichtbihne
« Blutspendeaktion/Knochenmark-Typisierung - 200 km 8.00 Uhr, 100 km 10.45 Uhr
+ Diabetes-Tage auf der Messe + Der Kochbus fir Kinder + Sinne entdecken” im Messezelt der
von 4 — 12 Jahren LPariner fur Gesundheit” - richtig
« Leistungsschauen von Sport- Durch Sehen, Héren, Riechen  frohsticken, Gleichgewicht testen,
und Freizeitclubs u. Tasten wird das Schmecken ,Hérst du schwer?”-Test

mit allen Sinnen vermittelt

+ Gesunde Frihsticksbar

+ Der nano Truck
gibt Einblick in die multifunktionale
Welt der Nanotechnologie

- Der Aktion-Mohrribe-Barni!

nur auf der Messe
erhalilich, begrenzte
Stuckzahl vorrétig

. ww b

o i

+ ,Nom Tatort ins Labor”
- Rechtsmediziner decken auf - !
Eine Ausstellung des Berliner Medizinhistorischen e
Museums der Charité : s vl
- Adi ,Mach mit, Mach’s nach, Mach’s besser”
am 29. Mai, présentiert von der DAK

l.“.w. « Aktion der Kitas der Region:
AUSS“E\.. Ausstellung von geslalteten Holzzéhnen

Bihnenp
-+ Barnimer Kinder- und Jugendfestival, B
i . Kick-Boxen, Waggonkomadianten, Jazz- i
v | Dance, San-da-Kempo Kampfkunstschule,
. Eastside-Fun-Crew, Barnimer Tanzmix,
Tanzsalon Zippel, Kimura Shukokai Karate,
f 5 Tanzhaus Eberswalde, Rudio-RAP-Band

Foto: Parik Budenz  aus Ebw., Angerminder Stadichor u.v.m.

www.mug-messe.de
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