Chinesischer Akzent

Die interessante Leserfrage

In der Zeitung wurde von
einer Britin berichtet, die
seit einem Migraneanfall
mit chinesischem Akzent
spricht, obwohl sie nie in
China war. Es soll sich um
ein sogenanntes Fremd-
sprachen-Akzent-Syndrom
handeln. Wie ist das zu er-
klaren? Torsten Ehrich,
16225 Eberswalde

Die Frage beantwortet
Carsten Sand, Logopide an
der Klinik fiir Neurologie des
Martin Gropius Kranken-
hauses in Eberswalde:

Ich gehe davon aus, dass es
sich um eine ,Presseente”
handelt. In unserer Klinik
treffen wir auf Sprach- oder
Sprechstérungen nach
Schlaganfillen und Schidel-
Hirn- Traumen, bei Morbus
Parkinson, Multipler Sklero-

se und anderen neuromus-
kuldren Erkrankungen. Bei
einigen Patienten werden
Sprachstérungen auch im
Rahmen eines kognitiven
Abbauprozesses - sprich: bei
Demenz - beschrieben. Je
nach Loklisation - geschi-
digtem Gebiet - treten Apha-
sien (Sprachstérungen),
Dyysarthrien (sprechmotori-
sche Storungen) auf. Diese
kénnen die,, Sprache” so weit
veriandern, dass beim Laien
der Eindruck entstehen
kann, der Kommunikations-
partner sei betrunken oder
spreche mit einem auslandi-
schen Akzent.

Sprachliche Ubungen und

Kommunikationstraining
Tatsdchlich werden die Be-

troffenen im Alltag oft fiir

betrunken gehalten, was der
Anfangvom Riickzugaus der
verbalen Kommunikation
seinkann. Insgesamtistes fiir
die Patienten sehr schwer,
ihre Gedanken und Gefiihle
zu dufdern, sich dem Partner
selbstindig mitzuteilen. Die
Aufgabe von Logopiden ist
es,durch einen Mixan geziel-
ten sprachlichen Ubungen
und Kommunikationstrai-
ning, das Gehirn dabei zu
unterstiitzen, den Sprachver-
arbeitungsprozess zu reorga-
nisieren.

Neben den Freuden eines
gemeinsamen Essens im
Freundeskreis, ist die Fihig-
keit sich, seine Gefithle und
Gedanken, auch sprachlich
ausdriicken zu kénnen, ein
wesentlicher Teil von uns, das
Tor zum Mitmenschen. GLG

Darmbkrebs gezielt

vorbeugen

Wichtige Vorsorgeuntersuchung

# Zwei Voraussetzungen
erhohen die Chancen der
Heilung von Darmkrebs er-
heblich: Die frithzeitige
Entdeckungund die spezia-
lisierte Behandlung in ei-
nem Darmzentrum. Jeder
20. Deutsche erkrankt an
Darmbkrebs. In der Region
Barnim und Uckermark
sind es jahrlich rund 200
Menschen. Das Darmzent-
rum Nordostbrandenburg
gewihrleistet eine umfas-
sende spezialisierte Be-
handlung und wirbt fiir die
regelmiflige Darmkrebs-
vorsorge. Der sicherste Weg
ist die Darmspiegelung (Ko-

loskopie). Sie wird von den
Krankenkassen ab einem
Altervon 55 Jahren empfoh-
len. Dabei kann der Arzt auf
dem Bildschirm in hoher
Auflgsung das Innere des
Darms betrachten. Wenn
der Darm gesund ist, gentiigt
eine Wiederholung nach
zehn Jahren. Dank moder-
ner Technik ist die Untersu-
chungkaum noch belastend
und dauert etwa 15 Minu-
ten. Auffilligkeiten kdnnen
durch  Gewebeprobeent-
nahme kontrolliert werden.
Der Patient kann wihrend
der Untersuchung in Schlaf
versetzt werden. GLG



