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Mit einer Probefahrt um die Untermehmenszenirale in Ebarswalde wurden
die ,GLGBikes"am 3. September 2010 offiziel ins Rollen gebracht. Der Bar-
nimer Landrat Bodo hrke (2 v.r) und die GLG-Gaschaftsfithrer Harald Kothe-
Zimmermann {3.vr) und Matthias Lautarbach (1.vr) traten mif in die Pedals.

MNeuer Blutspende-Rekord
Wieder gab es Reisen zu gewinnen

Das ,GLG-Bike“ rolit
60 neue Fahrriader fiir Berufspendier

Am 3. September brachten der Bar-
nimer Landral Bado Ihrke und die
Geschaftsfihrer der GLG Gesell-
schaft fir Leben und Gesundheit
mbH., Harald Kothe-Zimmermann
und Matthias Laulerbach, ein
newas ungewdhnliches Angebot ins

106 Bereitwillige fanden sich in dieser Woche zur monatlichen Bluts pendeaktion im Paul
Wunderlich Haws in Eberswalde ein - sin never Tellnehmerrekond. Wieder hatte die GLG
Gesellschalt fiir Leben und Gesundheit mbH zusammen mit der Blutspendezentrale vom
Asklepios Klinikum Uckermark gemeinsam dazu aufgerufen, Die Blutspender lobten das
appetitiiche und relchhaltige Bufett, das die Bickerei Wiese fiir sie bersithielt. Wie immer

im GLG-Design an ihre kinftigen gab es auch eine Reise 1u gewinnen,

Wutzer Obergeben. Antrage for die
weiteren vorhandenen Rader liegen
bereits vor.

JDass die Nachfrage so grofi sein
wird, hat uns selbst Oberraschi’,

Der Gewinner dieses Blutspendetages steht noch nlcht fest. Indessen koante Horst Meyer
aus Golzow den Preis fiir die Blutspendeaktion im Juni entgegennehmen - ein erholsames
Wochenends fir zwei Personen im Ferdenhotel Zinnowitz auf Usedom,

Jeh wulte gar nichi, dass es eine Reise zu gewinnen gibt? sagte der 57-jihrige Lefter eines
Agrarsntemehmeens erfréut, als or den Guischein aud den Hinden von GLG-Geschafisfih-
rer Harald Kothe-Zimmesmann entgegennahm. Meine Tochter, die als Krankenschwester

:
‘

Rollen: 60 neue Fahrrdder, JGLG-
Bikes® genannt, stehen ab sofort
Mitarbeiterinnen wnd Mitarbeitern
des Gesundheitsunternehmens zur
Vierflgung, die mit der Bahn zur
Arbeit kommen. An dem Bahnhd-
fern Eberswalda, Angerminde und
Prenzlau sollen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter kiinftig auf ihr (GLG-
Bike™ umsteigen kdnnen. Uniber-
sehbar werden die Fahrrader im
GLG-Design dann zum taglichen
Stadibild an den drei Unterneh-
mensstandorien gehdaren.

LEine tolie Idee, die Gesundheit und
Umweltbewusstsein  farder, weil
sie einen Anreiz zum Benutzen der
Bahn statt des Autos schafft”, lobte
Landrat Bodo Ihrke. Wir wollen
unseren Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern auf dem Weg zur Arbeil
mit diesem Angebol entgegenkom-
men”, sagle GLG-Geschéftsfiihrer
Harald Kothe-Zimmermann. .Vor
allem bei Arzten ist es oft der Fall,
dass sie in Berlin oder im regio-
nalen Umfeld wohnen und tag-
lich als Berufspendler zur Arbeit
kommen, Die GLG-Bikes ermdgli-
chen ihnen eine flexible Vierbindung
vom Bahnhof zum Arbeitsplatz im
Krankenhaus oder in der Arzipraxis.
Darlber hinaus sorgen die Rader
fiir Bewagung.”

Landratl und Geschaftsiihrer tralen
gleich selbst in die Pedalen und
drehten rund um die GLG-Zentrale
eine Proberunde.  Gleichzeitig
wurden die ersten vier Fahrrider

sagte Harald Kothe-Zimmermann.
MWir werden das Angebot sicher
noch erweitern.”

Auch andere Unternehmen in
Eberswalde haben Interesse
bekundet, dem Beispiel der GLG
zu folgen und das Angebot fir die
eigenen Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter zu dbermehmen.

arbeitet, hat mich zur Blutspende angeregt’, berichtete er.

Wi danken thnen und allen snderen Teilnehmaern 1Gr die Bereitschaft, etwas (e Menschan
ru tun, die sul Blutspenden angewiesen sind”, sagte Harald Kothe-Zimmermanin, Wir wer-
den auch weiter an jedem Blutipendetag eine Reise verdosen, um das frelwillige Engage-

ment der Spender damit 2u wilrdigen”

Die nlichiten Gelegenheiten zur Blutspenda im Paul Wunderlich Haus am Eberswalder
Markt bigten sich am 26. Oktober und am 30. November.

Netzwerk Gesunde Kinder ladt ein zum Elternkurs

Ein newer Elternkurs fir das erste
Lebensjahr des Kindes wird in Kiirze
vom Metzwerk - Gesunde Kinder
Bamim Mord angeboten. Starl ist
der 15. November. Im Rahmen des
Kurses freflen sich Ehem regel-
mafig alle 14 Tage und bringen zu
den Treffen auch ihre Kinder mit. In
lockerer Runde erhalten Sie Infor-
mationen zur Entwicklung der Kinder
und Anregungen zum Umgang mik
dem Machwuchs, Themen sind Zum
Beisplel Unfallverhiitung, gesunde
Emdhrung oder Entwicklungsfbr-
derung. Nach dem Theorieteil wird
gemeinsam gesungen. Ein wichtiges
Anliegen ist der gegenseitige Erfah-
rungsaustausch. Darlbar hinaus
bietet sich Gelegenheil, Kontakte zu
kniipfen und sich im gemeinsamen
Interesse zu varmeatzen.

Der Kurs, der den Zeitraum eines
Jahres umfasst, wurde mit Unter-
stitzung der Kinderdrzte Prof. Dr.
Renate L. Bergmann und Praf, Dr.
Karl E. Bergmann vom Beriner
Universititsklinikum Charité entwi-
ckelt. Die Durchfibrung erfolgt in

enger Kooperation der Akademie
der Gesundheit mit dem MNetzwerk
- Gesunde Kinder. Die einzelnen
Treflan finden in der Akademie der
Gesundheit, Campus Eberswalde,
Am Krankenhaus 8-12, in der
oberan Etage statl.

Mistter und Vater, deren Kindear wom
15. September bis 15. November
geboren werden, kénnen sich zu
dem Kurs bei Frau Katrin Kaplick

unter der Telefonnummer 03334
692393 anmelden.
Der angekiindigle neue Elernkurs

des Metzwerks Gesunde Kinder

Bamim Mord ist mit einer Kursge-
biihr van 65 Euro fiir die Teilnehmer
verbunden. Davon werden 30 Euro
bei regelmiliger Teilnahme zurlick-
erstattet. Es finden Uber den Zeil-
raum eines Jahres insgesamt 15
Schulungstreffen statt.




