Kopfschmerzen

Eine Herausforderung fir den Arzt

Eberswalde (e.b.). Auf ei-
nem ,,Interdisziplindren Kopf-
schmerzsymposium™ am 4.
November im Martin Gropi-
us Krankenhaus Eberswalde
werden sich Arzte aus der Sicht
unterschiedlicher Fachbereiche
mit speziellen diagnostischen
undtherapeutischen Problemen
des Kopfschmerzes befassen.
Kopfschmerzen begleiten vie-
le Erkrankungen und konnen
selbst zur chronischen Erkran-
kung werden.

Spezialisten  unterscheiden
mehr als 160 verschiedene Ar-
ten von Kopfschmerzen. Sie
werden als zichend, pulsierend,
pochend, himmernd, bohrend,
nicht selten bis zur Unertrig-
lichkeit, empfunden. Das Ge-
hirn ist dabei nicht der Aus-
gangspunkt, denn es verfiigt
tiber keine Schmerzrezeptoren.
Sokommen eherdie Blutgeféss-
winde und Hirnhaute als Ent-
stehungsorte des Schmerzes in

Frage. Oft genug stehen Arz-
te vor einem Problem: Sie kon-
nendenKopfschmerznicht,,se-
hen” und messen und miissen
ihn dennoch als Symptom und
Warnzeichen ernstnehmenund
behandeln. Auf dem Symposi-
um werden insbesondere Er-
krankungen des Auges, der Na-
sennebenhohlen sowie des Kie-
fergelenks in Verbindung mit
Kopfschmerzendiskutiert. Wei-
tere Schwerpunkte sind Warn-
zeichen fiir sekundiren Kopf-
schmerz, neue Untersuchungs-
methoden und die Problematik
derSubarachnoidalblutung. Fiir
Arztinnenund Arzteistdie Ver-
anstaltung von der Landesirz-
tekammer als Fortbildung aner-
kannt. Interessierte Giste sind
herzlichwillkommen. Tagungs-
ort ist der Konferenzsaal im
Martin Gropius Krankenhaus,
Oderberger Strafle 8, in 16225
Eberswalde. Die Veranstaltung
beginnt um 17.30 Uhr.



