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Prenzlauer Klinik sagt Keimen den Kampf an

AKTION Krankenhaus
erhoht die Zahl der
Desinfektionsspender
und verscharft Uberwa-
chung der Hygiene.

VON CLAUDIA MARSAL

PRENZLAU.  Hygieneschwester
Marianne Pallokat macht es vor:
Sie hilt die Hinde unter den
automatischen  Desinfektions-
spender und wartet den Spritzer
der stark alkoholischen Lésung
ab, Dann verreibt sie die klare
Flissigkeit eine halbe Minute
lang sorgsam zwischen den Fin-
geTn, spart dabei auch die Hand-
oberflachen nicht aus. ,So viel
Zeit muss selbst im hektischsten
Klinikalltag sein“, manifestiert

die leitende Mitarbeiterin des
Prenzlauer Kreiskrankenhauses.
LUnd zwar vor allem vor und
nach jedem Patientenkontakt,
damit wir den Krankenhausin-
fektionen keine Chance geben.*

Der hygienebeauftragte Arzt
der Klinik, Dr. Friedhelm
Schrank, erginzte beim gestri-
gen Auftakt der Aktion ,Saubere
Hinde“, dass internationale
Untersuchungen belegen, .dass
immerhin 90 Prozent aller von
aulen Ttbertragenen Infektio-
nen in einem Krankenhaus (iber
die Hinde des Personals zum Pa-
tienten gelangen”. Hier sei also
duflerste Obacht und eben auch
Selbstdisziplinierung der Mit-
arbeiter geboten. Das gehe jeden
an, von der Pflegehilfskraft bis
zum Chefarzt.

Ein stetes Auge darauf hat vor
allemn Schwester Marianne Pallo-

Hygieneschwester Marianne Pallokat (links), GLG-Qualltdtsmanage-
rin Ines Miinchow und Dr. Friedhelm Schrank machten gestern vor,
wle Handedesinfektion richtig funktioniert.
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uberall rechnen miissen. ,In
unser aller Interesse, denn Kran-

kat. mit deren wachsamen Bli-
cken die Kollegen immer und

kenhausinfektionen fiihren in
Kliniken weltweit zu zusitzli-
chem Leid der Patienten, zur Ver-
langerung der Krankenhausver-
weildauer und damit auch zu zu-
satzlichen Kosten.” Doch es gibt
ein gutes Gegenmittel: ,Exper-
ten sind sich dartber einig, dass
die wichtigste MalRnahme zur
Vermeidung der Ubertragung
von Infektionserregern die sorg-
filtige Handedesinfektion ist",
erkldrt GLG-Qualititsmanagerin
Ines Minchow. Aus diesem
Grund hat das Krankenhaus
Prenzlau in dieser Woche die
Spender in den Patientenzim-
mern nochmals aufgertistet und
auch am Eingang eine Desinfek-
tionssdule extra fiir Besucher
aufgestellt. Partner der gestri-
gen Aktion waren die Medizini-
sche Schule, die AOK und das Sa-
nitatshaus Kohn.



