Krankenhausinfektionen im Visier

Aktionstag Saubere Hande am Klinikum Barnim / Zusatzliche Dasmfektlnnssaulen aufgestellt

Eberswalde (vp) Von wegen, sau-
bere Hiinde! Die Derma-Lite-Box
bringt es ans Licht. Sie macht die
~Benetzungsliicken” sichtbar —
und damit jene Stellen, denen
Keime anhaften kiinnen.  «
Der kleine Test beim gestrigen
Aktionstag , Saubere Hiinde" im
Werner-ForBmann-Krankenhaus
verfehlte seine Wirkung nicht.
Sowohl beim Hindewaschen
wie auch bei der Desinfektion ist
Griindlichkeit gefragt, betonten
die Experten. Ein ,,Frilhchen" in
der Neonatologie beispielsweise
werde allein in einer Schicht 80
Mal beriihrt — von Schwestern,
Arzien und Eltern, erklirte Dr
Steffi Miroslan, Chefiirztin der
Kinderklinik und zugleich Lei-
tende Chefirztin des Hauses. Da
komme es in besonderem Mafe
auf Sauberkeit an. Denn das Im-
munsystem der Siuglinge sei noch
geschwiichi. ,.So banal es klingt,
die Desinfektion der Hinde ist das

A und O, erklirte Dr. Miroslau.
Statistische Echebungen hiitten im
Ubrigen ergeben, dass etwa zwei
Drittel aller MRSA-Infektionen
in Kliniken durch Besucher ver-
ursacht werden. indem diese die
multiresistenten Bakterien auf die
Stationen mithringen.

Im Vorfeld des Aktionstages
ist die Hygienekommission
deshalb noch einmal durch das
Krankenhaus gegangen und hat
im Ergebnis der Uberpriifung 80
zusiitzliche Desinfektionsspen-
der aufstellen lassen. Einen fin-
den Besucher seit gestern auch
im Haupteingang zum Bamimer
Klinikum. Im Gegensatz zu vie-
len Materialien, an denen ge-
spart werden muss, wiirde sich
die Klinikleitung beim Desinfek-
tionsmittel iiber einen steigenden
Verbrauch freuen, ergiinzte Dr.
Miroslau, gleichzeitig betonend,
dass Hygiene natiirlich weit mehr
sei. Auch Technik gehiire dazu.

Kontrolle: Susann Lenk-Haberkorn prift bei Wolfgang Fre-
dow, ob ihre Hande wirklich rein sind. Das UV-Licht macht
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