Engagiert_es Team: Im modernen Perinatalzentrum des ForBmann-Krankenhauses kimmern sich CA Dr. Steffi Miroslau (v.l.n.r.), Ines
Frank, Anja Ebing, Angela Weber und OA Dr. Thomas Schinkel um die Patienten wie die Zwillinge Leo und Nico Vélker. Foto: MOZ/AKG

TUV fiir die Kinderklinik

Kinder- und Jugendmedizin des ForBmann-Krankenhauses erringt anspruchsvolles Siegel

Sind Kinder krank, miissen sta-
tiondr betreut werden, stehen
Eltern nicht selten vor dem Pro-
blem: Wohin? Ein Siegel der Ge-
sellschaft der Kinderkranken-
hiuser hilft bei der Auswahl,
denn es bestiitigt dem Laien auf
einen Blick die gepriifte Quali-
tiit der Einrichtung.

Von ANNEGRET KANNENBERG

Kinder sind keine kleinen Erwach-
senen, gehoren deshalb in Kinder-
kliniken bzw. speziclle Abteilun-
gen. Oftmals st dies wohnortnah
schwer realisierbar, erfolgt die
Behandlung in Kliniken, die auf
Erwachsene aus-
gerichtet sind. In
Deutschland wer-
den etwa 40 Pro-
zent aller kranken
Kinder in Klini-
ken fiir Erwach-
sene betreut.

Wie findet man nun aber eine
Klinik, die nicht nur ganz auf die
Bediirfnisse von jungen Patienten
ausgerichtet ist, sondern auch auf
qualitativ hohem Niveau behan-
delt? Woher wissen Eltern, wel-
che Kriterien fiir eine hochwertige
Versorgung erfiillt werden miissen
und welche Kliniken dies tatsich-
lich auch tun?

Um Eltern diese Unsicher-
heit zu nehmen, haben sich ver-
schiedene Fachgesellschaften
und Elternverbinde zusammen-
geschlossen und gemeinsam ein
sogenanntes Strukturpapier ent-
wickelt, das inzwischen bundes-
weit anerkannt ist. Darin sind
beispielsweise die Qualititsanfor-
derungen fiir Kinderkliniken und
-abteilungen formuliert. Was ein

Im Vergabeprozess
werden fachliche
und technische
Kriterien gepruft

umfassender und langwieriger
Prozess des Priifens durch Fach-
leute ist, kann man spiter auf ei-
nen Blick sehen, denn am Ende
einer erfolgreichen Einschiitzung
steht das Qualititssiegel: ,,Aus-
gezeichnet.fiir Kinder*.

Zu den Institutionen, die am
Vergabeprozess beteiligt sind,
gehort die Deutsche Akademie
fiir Kinder- und Jugendmedizin
(DAKIJ). Vorstandsmilglied Prof.
Dr. Ronald G. Schmid garantiert
Eltern: ,,Wo Kinderklinik drauf
steht, ist auch Kinderklinik drin,
,Ausgezeichnet. fir Kinder® ist
ausgezeichnet fiir Kinder!”

Ein derartiges Giitesiegel von
bisher 181 ver-
gebenen kann die
Klinik fiir Kinder-
und Jugendmedi-
zin des Werner

ForBmann Kran-
kenhauses in
Eberswalde seit

Ende 2009 vorweisen. Die Chef-
drztin der Klinik, Dr. Steffi Mi-
roslau, erklart: ,Wichtige Krite-
rien waren vor allem personelle
Strukturen, die Organisation von
Ablaufen, die raumliche Einrich-
tung sowie technische Ausstattun-
gen.”
,Personelle Strukturen heift
ibersetzt fiir Eltern und vor al-
lem die zu betreuenden kranken
Kinder: Wie viele Arzie arbei-
ten in welcher Qualifikation in
Eberswalde, kiimmern sich um
die kleinen Patienten. st es in ei-
nem ,.Erwachsenenkrankenhaus®
vollig normal, dass es Spezialis-
ten bzw. ganze Abteilungen gibt,
die sich um z.B. Lungenerkran-
kungen, Diabetes oder Magen-
Darmprobleme bzw. kranke Her-

zen kilmmern, gehort ein breites
fachmedizinisches Angebot mit
den entsprechenden Experten in
Kinderkliniken nicht hiufig zum
Standard. Anders in Eberswalde.
Zu den Spezialisierungen gehort
die Versorgung kranker Frith- und
Neugeborener, die Therapie von
Anfallsleiden. die Behandlung
von Magen-, Darm- und Nieren-
erkrankungen, Allergien sowie die
Kinderchirurgie. Experten in der
Diabetologie und Endokrinologie
sind nur fiir Kinder da. Die Kli-
nik verfiigt auch liber qualifizierte
Fachirzte, die kindliche Ultra-
schallbilder ,Jesen” konnen. , Es
gibt einfach nicht mehr den Kin-
derarzt, der alles
kann oder die Kli-
nik, die alle Fach-

Kooperationen und

Zeitverlust erheben®, sagt Dr. Mi-
roslau. ,,Grundsitzlich kann ich
Eltern nur empfehlen, ihre Kin-
der so nah wie moglich am Wohn-
ort in ein Krankenhaus zu brin-
gen. Die schnelle Erreichbarkeit
der Eltern sowie haufiger Kontakt
sind wichtig fiir die Genesung der
kleinen Patienten™, erklirt Dr. Mi-
roslau. Fiir die erfahrene Arztin
bieten Kooperationsbeziehungen
die praktikable Losung im Spagat
zwischen Wohnortnihe und medi-
zinischer Spezialisierung.

In den Anforderungen fiir das
Giitesiegel geht es auch um die
enge Dreierverbindung von Medi-
zin— Pflege — Beratung. Dazu bie-
tet das ForBmann
Krankenhaus ver-
schiedene Bau-

gebiete abdeckt®, Telemedizin steine, von der
crk];n lCh.ef.eirz— fir wohnortnahe kindgerechten Vi-
tin Miroslau. Des- site bis zur Nach-
halb wird von den MBQ_ betreuung, wozu
Eberswaldern auch in Eberswalde das
Wert auf gute Zusammenarbeit , Netzwerk - Gesunde Kinder" ge-
mit anderen Kliniken gelegt. hort, das zur ehrenamtlichen Be-

Die moderme Telemedizin
macht Verbindungen rund um die
Ubr mit anderen Kliniken mog-
lich. So wurde im ForBmann
Krankenhaus ein Schlaflaborplatz
fiir Sauglinge eingerichtet, der in
Zusammenarbeit mit der Ober-
arztin Dr. Meier-Lieberoth vom
Gropius-Krankenhaus  betreut
wird. Mit dieser Form der mo-
demnen technischen Zusammen-
arbeit realisieren die Eberswalder
auch eine wohnortnahe Grund-
behandlung von Kindern und Ju-
gendlichen im Prenzlaver Kran-
kenhaus. ,,Wir sind rund um die
Uhr mit den Kollegen in Prenzlau
verbunden, kénnen Befunde un-
abhingig vom Standort und ohne

treuung von Kindern und Familien
in der Region etabliert wurde.
Die Urkunde ,,Ausgezeichnet.
fiir Kinder* hingt im Arbeits-
zimmer von Dr. Miroslau. ,Na-
tiirlich sind wird stolz darauf™,
unterstreicht die engagierte Arz-
tin, denn dahinter stehen etwa
2000 Kinder, die im Jahr statio-
niér betreut werden von zwolf Arz-
ten und fast 40 gut ausgebildeten
Schwestern. Aber das Siegel ist
befristet bis 2011. ,,Das hat den
Vorteil, dass wir Abliufe, ja un-
sere gesamte Arbeit, immer wie-
der selbst priifen, ehe dies andere
beurteilen®, umreibt die Chefarz-
tin das tigliche Bemiihen aller
Mitarbeiter in ihrer Khinik.



