Verhaltenskodex
eingefiihrt

Seit einigen Tagen gilt in al-
len Einrichtungen der Gesell-
schaft fiir Leben und Gesund-
heit (GLG) ein neu entwickelter
Verhaltenskodex. Er wurde
von Mitarbeitern der verschie-
denen Betriebe erarbeitet und
legt Grundsiitze fiir den Um-
gang mit Patienten und unter-
cinander fest. Moderiert wurde
die Entwicklung durch die Per-
sonalmanagerin und Fachbuch-
autorin Anja Liithy von der
Fachhochschule Brandenburg,
Die 38 Regeln reichen von Fiih-
rungsgrundsitzen bis zum um-
weltbewussten Arbeiten.

Blut gespendet,
Reise gewonnen

wEin toller Gewinn — ich war
sehr iiberrascht, als ich angeru-
fen wurde®, sagte Daniel Mo-
bius, Polizist aus GroB Schéne-
beck. Ende Februar hatte er am
Blutspendetag im Paul-Wun-
derlich-Haus teilgenommen.
Die GLG verloste unter allen
Blutspendern eine Erholungs-
reise fiir zwei Personen. ,,Das
hatte ich gar nicht gewusst*,
sagte der-Familienvater, der
sich gerade in Elternzeit be-
findet. Niichster Blutspende-
termin ist der 6. April im Wer-
ner-Formann-Krankenhaus
(15 bis 18 Uhr).

Geschéftsfiihrer in
Vorstand gewéhit

Das Deutsche Netzwerk Ge-
sundheitsférdernder Kranken-
hiuser hat jlingst einen neuen
Vorstand gewihlt. Zu den Bei-
sitzern gehort Harald Kothe-
Zimmermann, Geschiifisfiinrer
der Gesellschal und
Gesundheit (GEG). ,Ich freue
mich iiber die Wahl und werde
mich engagiert in die Arbeit
einbringen®, sagt er. ,,Wir ha-
ben in den GLG-Einrichtungen
viele Ideen zur Gesundheitsfor-
derung entwickelt und umge-
setzt, geben unsere Erfahrun-
gen gern weiter.*

Fortbildung
fur Kardiologen

Neue Strategien zur Behandlung
der akuten Herzinsuffizienz ist
das Thema eines Seminars, zu
dem die Medizinische Klinik ITI
des ForBmann-Krankenhauses
Keute, 17 Uhr, Arzte ins . Miih-
lenhaus Sandkrug einlidt. Als
Referent wurde Professor Dr,
Wolf-Georg Forssmann, Sohn
des Medizin-Nobelpreistriigers,
nach dem das Barnimer Klini-
kum benannt ist, gewonnen.

GLG bildet derzeit
149 Azubis aus

Die Gesellschaft fiir Leben und
Gesundheit bildet derzeit 149
Lehrlinge aus — das Gros im
Bereich der Gesundheits- und
Krankenpflege. Im Vergleich
zum Vorjahr ist dies ein Zu-
wachs um 14 Prozent. Fiir die
Ausbildungsberufe Koch/Ko-
chin und Biirokaufmann/-frau
erhielt das Unternehmen 2009
den 5. Brandenburgischen Aus-
bildungspreis.

am OP-Tisch: Chi

zusamman. So kénnen Lungankranke wohnorinah behandalt warden. Dr. Daniel Budiants (Foto unten) ist mit dem Ergebnis und seinem Palisnten sehr zufrieden.

Mit Spezialisten der
Charité am OP-Tisch

Werner-ForBmann-Krankenhaus Eberswalde auf dem Weg zum regionalen Lungenzentrum
&, Seit Februar werdsn amWeannrﬂnmn-Krm m:rdwﬂmal;nhqfnrhhan und Gasundhull(e
rswalde

Eberswald
kenhaus in Ebei

Von Axpreas GERICKE

Peter Reichner hat die dringend
notwendige Operation gut iiher-
standen. Die Arzte sind mit dem
Ergebnis des Eingriffs zufrieden.
Der Patient gehiirt zn den ersten,
dic im Rahmen der ncuen Arite-
kooperation in Eberswalde chirur-
gisch behandelt wurden.

.lehbin froh, dass ich die Még-
lichkeit hatte, die Operation hei-
matnah durchfilhren zu lassen,
dassich nicht allzn weit dafir rei-
sen musste®, sagt der 67-Jihrige,
derin der Uckermark zn Hause ist.
wDie Arzte haben sich Zeit zum
Gespricch genommen und sind auf
meine Fragen ausfiihrlich einge-
gangen. Ich bin mit der Behand-
lung sehr zufrieden.”

Jede Woche werden nun ein bis
zwei Patienten in Eberswalde an |
der Lunge operiert. Dabei arbei- |

ten Arzte des Wemer-Formann-
Krankenhauses und der Berliner

- Charité Hand in Hand. Grundlage |

isteine nens W
barung. . Auf diese Weise wollen
wir eine Versorgungsliicke schlie-

Ben®, erlautert GLG-Geschiifis- |

' mit Lu

in An-

Reumnth, Chefarzt der Klinik fir |
Allgemein, Viszeral- und Gefi-
«chirurgie am Wemner-ForBmann-
Krankenhaus. ,Jedes Kranken-
haus setzt in der Kooperation
cigene Schwerpumkte.*

So stehen zum Beispicl im

Chefarzt
der Kinik flir
Chirurgie

Dr. Renmuth, worin liegen dic
Hauptursachen fiir Lungen-
krankheiten?

Viele Lungenkrankheiten
werden durch Rauchen stark
gefirdert. So sind 80 Pro-
zent aller Patienten mit Lum-
genkrebs Raucher. Auch Pas-
sivrauchen erhoht das Risiko.
Deshalb ist es mur gut, dass sich
die strenge G 2um

Wle kann man s:ch vor
Lungenkran khelten schutzen'?

sich ein konsequenter Verzicht
auf das Rauchen. Aussieiger

Nicl + 1 dhnlich wie

senken nach ihe Lun-

unRthen danmchlmpwege in den USA nun endlich auch in

lung oder ein L Ix manL

labar mit Spiroergometrie, um kungen vorbeugen?

das OP-Risiko vor Eingriffen an | Neben L krebs drohen  Wieschon gesagt: Rauchstopp
dn-Lungc genau einzuschitzen. | Rauchern auch andere Krank- st die effcktivste Schutzmal-
Entzii und Ty k heiten, COPD, nahme. Kurse zur Raucherent-
Inlngender].un,gewmlmmAn- wie das prominente Beispiel wihnung bietet das Kranken-
germiinde medikamenttis behan- | Roland Kaiser zeigl. haus An,germllnrle an. Zudem
delt. Ja. Das i ive Zigarette- im

Zum it h

Durchs Schlﬁsselloch zur Lunge

<Frioher war bei Lungenope-
rationen immer ein greBer
Schnitt erforderlich®, sagt Dr.
Daniel Budianto, Chirurg am
~ForBmann®. Heule kénnen
viele Eingriffe mit dem Endo-

rurgie” bezeichnel wird, dass
2. B. der Brustkerd nicht mehr
welt gedtinet werden muss.
Es gendgen etwa 10 Millime-
ter‘groBa Schnitte, curch dis
das Instrumentarium an den

nutzen die Arzte die 'Iblemsdl
zin. Jede Woche findet eine tele-
medizinische Lungenkonferenz
statt, bei der sich die Modmncr
am Monitor

rauchen erhéiht das Risiko, an
COPD zu erkranken, enorm.
Etwa 90 Prozent aller COPD-
Patienten haben geraucht oder
tun es immer noch. Diese Lun-
gener ist bereits die

Hier wird jeder einzelne Patient
ausflihrlich besprochen.

Fiir dieses Jahr wird mat etwa
100 Lungenoperationen gerech-
net. Dabei kann es sich um Pa-
tienten mit Lungenkrebs oder mit

vierthdufigste Todesursache
weltweit.

Es gibt aber auch Patienten,
die nicht rauchen,
thhl.\g Weitere Faktoren, die

fiihren
loo:men. sind Schadstofe in der
Umwelt und am Arbeitsplatz
sowic erbliche Faktoren. Wih-
rend man seine Gene nicht be-
- kann, hat man seine

Gesundheit beim Griff zur Zi-

Matthias Lauterbach das | skop durchgeflhrt werden.” Ort der OP gelangt. Der Ein- | einem L —einer
Anliegen. Gemeinsam mit den | Fir den Patienten bedeutet griff ist schonender, birgt we- | Uberblihung der Lunge — han-
Spezialisten aus der Charité kin- | diesa Operationstechnik, dis  niger Risiken und hinteridsst | deln. Auch ein Pleuraerguss —
nen wir nun dem Be.darfmhmh— | auch als ,Schidssellochehi- nur geringe Narban. eim: Fliissigkeitsansammlung in
qualifizierter L : — oder Folgen
der Region wohnortnah gmxhl hronisch ot und ent-
werden.” Wiihrend in Eberswalde operiert - bestehen, wichtige i i

Di ili wird, die anderen Punkmmen Un;e:e Erfahrun- die mit dem Beguill COPD zu-
werden damil zu cmcm regiona-  Krankenhiiuser, wo zum Teil be-  gen i h dic ge- werden, kommen
len 1 . reits L i Arbeit*, sogt Dr. Stefan - fiir dic Operation in Frage.

‘'Vom Blinddarm bis zu Krampfadern

Chirurgische Klinik: Mit dem Fast-Track-Konzept wird die Behandlungszeit verkirzt

Ein weiteres Schwerpunktliegtin - den zur Vermeidung von Kompli-
kationen nach der Operation und

Eberswalde (ag) Im vergangenen

Jahr wurden in der Klinik 2114

Patienten aufy Es fan-

den 2282 Operationen statt, Chef-

arzt Dr. Stefan Reumuth und sein
i i i

der Tumorchirurgie.

I Durchschnitt verbringen die
Patienten sicben Tage auf der Sta-
tion. Durch die Einfhrung eines

zur raschen Mobilisation von Pa-
tenten, L

Zur Diagnostik steht den frz-
ten

In der Klinik sind auler dem
f;hefzrxtﬂciobcnme. funf As-

garette aber selbst in der Hand.

Auch nach vielen Jahren lohnt

Freien. Schheﬂllch leben wir
in einer waldreichen Gegend:

Dr. Stefan Reumuth ist seit 2005
Chefarzt der Klinik fitr All-
gemein-, Viszeral- und GefiB-
chirurgie am Eberswalder Wer-
ner-Forfimann-Krankenhaus,
Der Arzt, der in Rostock Medi-
zin studiert hat, ist 48 Jahre alt.
Sein Spezialgebict ist dic Visze-
ralchirurgie

3l |
Kilrze llbemmmuth

auch die Leitung der chirurgi-

schen Abteilung des Prenzlaver
Krankenhauses, das ebenfalls
zur GLG gehirt.

der Barliner Charité (hier Professor Dr. Beate Rau) und des Eberswalder Forfimann-Krankenhauses arbeiten seit kurzem auf dem Gabiet der Lungenchirurgie
Foto: MOZTnomas Burckhard]

2
team beschiifiigl. Ferner kiimmert
sich der Service des Krankenhau-

der Pa-

P Fast- Track-Konzep- ses um das ehen der |
unterschicdlichsien Eckrankun- tes konnte dic _ zur Verfil ticnten auf der Station mit ins-
gen. H ind ispi i | Daru - pesami 42 Bemenpliitzen.
Blinddarm., Leistenbruch- und zeit allgemein [ Unsere Kiinik | Dus | v=ho- e
Gallenblasenoperationen. Aber verkilrzt wer- derem hoch  Klinik filr Aligemnein-,

den. 2008 lag dic fltbsend ierte Duplex- ral- und Gefiifchirurgie am

auch Eingriffe im Magen-Darm-
Bereich und an den Driisen, wie
an der Schild- oder Bauchspei-
cheldriise, oder an Blutgefiiien,
L o e T

D\lrchlwf-ﬁuml;lc *) basicrt auf
d

noch bei 7.5 Tagen. Fast-Track-  Sonog
Chirurgie (zu deutsch: , Schnell-

Emalz  kbanen vieen Patienten

ie-Geriite. Durch deren

de An-  Eb

Forfimann-Krankenhaus,
dolf-Breitscheid-Su: 100 in 16225

lde, Tel. 03334 692231,
i

Visze-
Ru-

modemer, wis-

von :horen d

Metho-

werden.

E-Mail:
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-

Ubergabe'
wachsal ginen Fall,

Jonas Johannink und Daniel Ostapowicz besprechen beim Schicht-
Fonos (2): GLG/Soren Tetzialt




