| Schnelle Hilfe im Ernstfall

Stroke Unit behandelt Schlaganfallpatienten umfassend und interdisziplingr

qutswald: (bhw). Schlaganfal-
le sind weltweit die haufigsten
Ursachen fiir Behinderungen bei
Erwachsenen. DerTeilausfall des
Gehirns, der durch Blutgerinn-
sel oder geplatzte Adern im
Kopf hervorgerufen wird, zieht
meist schwerwiegende Folgen
mit sich. Schnelle Hilfe und ei-
ne umfassende Behandlung sind
deshalb wichtig. Die GLG hat
2007 die Stroke Unit errichtet.
Im Herbst 2011 ist die Spezialab-
teilung inneue Raumeim Werner
ForBmann Krankenhaus umge-
zogen. Auf der Station werden
die Schlaganfallpatienten rund
umdie Uhriiberwachtund es er-
folgt eine interdisziplindre Be-
handlung. In den vergangenen
Jahren hat sich die Zahl der
behandelten Schlaganfallpati-
‘enten in Eberswalde fast ver-
“dreifacht. Chefarzt Dr. Albert
Griiger fiihrt das auf die kon-

liberregionalen Stroke Unitszu-
*riick: ,Wir haben den Hohepunkt
im Jahr 2010 mit etwas iber
700 Schtaganfalipatlenten ge-

Das entspricht den zu erwar-
‘tendenZahlenim Landkreis Bar-

zentrierte Behandlung in den.

habt. 2011 waren es rund 650.

nim ,s'oD.r.Albert-Grqgtr. Durch

‘die gebiindelte und interdiszi-

plinare Behandlung konnte die

Sterblichkeitsrate in der ‘Regi- -

on erheblich verringert werden.

GLG-Geschaftsfiihrer Matthias
Lauterbach: ,Seit bestehen der
Stroke Unit sank die Sterblich-
keit von 11,7 Prozent auf 54
Prozent. Damit liegen wir unter
dem Bundesdurehschnitt.” Doch
meiststerben die Patienten nicht
am Schlaganfall selbst, son-
dern durch Folgeerkrankungen,
die durch den Schlaganfall auf-
treten konnen. Darunter, fal-
len Lungenentziindungen, ~em=
bolien und Hinrschwellungen.
Die Zusammenarbeit zwischen
denunterschiedlichen Fachsta-
tionen verringert das Auftre-
ten dieser Komplikationen und
fiihrt zu einer schnelleren Di-
agnose und Behandlung. ,Es
ist immer ein Internist mit in
die Behandlung eingebunden.
Dazu kommen noch Neurochi-

rurgen, GefaBchirurgen, Logo-
‘paden, Ergotherapeuten und

Physiotherapeuten®, erklart Dr.
Albert Griiger. Die Hauptsym-
ptome eines Schlaganfalls sind
unter anderem plotzlich auftre-

Auf der Stroke Umt. einer Spezlalahtealung fiir. Schlaganfallpatlenten. werden dle Patjenten
durch Arzte verschiedener Fachrlchtungcn gebbndelt behandelt.
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tende Kopfschmerzen. Schstii-
rungen, Sprachstdrungen.Taub-
heitsgefiihl und Lshmungen ei-
ner Korperseite. In diesem Fall
sollte unbedingt der Rettungs-
dienst alarmiert werden, denn
im Ernstfall kommt es auf jede
Minute an. Verschlossene Hirn-
gefaBe konnen maximal nach
rund 4 Stunden mittels Medi-
kamenten, Katheter oder per
Operation gedffnetwerden. So-
mit kahn das Risiko von blei-'
benden Schaden erheblich ver-
ringert werden. ,Jede Minute,
in der das Gehirn ohne Sauer-

_stoff bleibt, sterben etwa eine

‘Million Nervenzellenab und die-
sesind unwiederbringlichverlo-
ren", sagtder Chefarzt der Neu-
rologischen Klinik. Geeignete
Krankenhauser fir die Behand-
lung von Schlaganfallpatienten
sind die Kliniken in Eberswalde,
Berlin-Buch, Prenzlauund Neu-
bfandenburg In der GLG-Klinik
in Prenzlau arbeitet. man zu-
dem mit Telemedizin. Das heiBt,
es 1 in Neumloge vor Ort
sein. Wird ein Schlaganfallpa-
tient dort eingeliefert, wird der
Experte per Computgr zuge:

“schaltet.



