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Unterschétzte Gefahr: Die unstlllbare Gier nach En‘olg ist fir Spielstichtige oft ein nicht zu beSIegender Gegner. Gerade beim Poker ist der Nen/enkrtzel ganz be-

'ﬂenn Spielen stick tig.ma?c

Vernetzung brandenburgischer Suchtberatungsstellen sorgt fiir Erfolge bei Therapien

- sonders groB.

Von ULrIKE KIRSTEN

erst Gliick hatten, sei
Siichtige eben eiifach
wesen, sagt Horst. Gierke: Seit

‘mehreren’ Jahren' betreutv ler.

Suchttherapeut Spiels chtlge.
Beim' Fachtag ;;Gliicksspiel--
sucht — Erfolgreiche Beratung
und Behandhing® wurde iiber
Zlele, Erfolge und Riickschlige
in der Therapie dlskutlert.

Sandra T* ist 14, als sie von zi
Hause abhaut. Fin Jahr spéter ist

sie fester Bestandteil der Berliner -

Hausbesetzerszene. Von ihrem Fall

erzahlt der Suchttherapent’ Horst :

Gil

ke auf der Velanstaltuug m

Angermiinde. Rasch rutscht-der
Teenager ins Drogenmilieu ab.
Problemie mit derPolizei gehs-
ren fortan zum Alltag der Minder-

- jhrigen. Ein Zuhause zahlt nicht

dazu. Als es fast zu spét ist, lernt
Sandra die Liebe kennen. Sie ist
es, die Sandras Leben scheinbar
wieder in geordnete Bahnén lenkt.
Ausgeglichener sei sie' gewesen,
wird Sandra spéter in ihren The-
raplesﬂzungen sagen.

* Doch das Blatt wendet sxch er-
neut fiir die junge Frau. Die Un-

“terstiitzung durch die Familie ih-
- res Freundes empfindet die heiite
32-Jahrige zanehmend als Belas-

tung: Beiilirer Arbeit in einer Ju-
gendsozmlemnchtung

Die Zeit vertreibt sie sich mit Po-
kerspielen in der virtuellen Welt
des Internets. Das  Minus von
30000 Euro auf ihrem Konto Iisst
diejunge Frau unberiihrt. Nachdem
Sandra ihrem Job verliert, weil sie
die Kasse ihres Arbeitgebers leer
réumt, begibt sich die 32-Jahrige
in psychotherapeutische Behand-
lung, in der sich herausstellt, dass
Sandra stationdr behandelt werden
muss. Dass man fiir die Patien-
tin so schnell einen Therapieplatz
gefunden habe, sei vor allem der
sehr gut funktionierendén Zusam-
menarbeit der Suchtberatungsstel-

- len in Brandenburg zu verdanken,
" sagt Horst Gxerke auf dem Fach— =8
hat S;in— :

Trotzdem miisse die Vernetzung
noch weiter ausgebaut- werden,
sogar eine Kooperation mit einer
polnischen Klinik strebe das Me-
dizinisch-Soziale Zentrum in An-
germiinde an.

‘Die Grunde warum Menschen ’

der Spielsucht verfallen, seien-viel-
filtig; sagt der Suchttherapeut. Oft
gehe die Krankheit mit einer zwei-
ten Sucht einher, Alkohol und Zi-
garetten spielen die grofis Rolle.
Eine Zeit lang entwickele sich die
Gliicksspielsucht versteckt. Auch
Sandra verbu-gt dle Krankh it
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jhr Splelverhalten mit s1ch bnngt
Sie habe vollstindig den Bezug zur
Realitdt verloren: Am Ende habe
sich nicht mal mehr umihre zwei
Kinder kiimmein konnen.
Frauen machen aber noch iminer
den germgeren Teil'der Spielsiich-
tigen in Deutschlanid aus; Warum
der Krankheitsverlaif bei ihnen
viel intensiver als bei Mannermn
verlaufe, k6nne nioch nicht genan
beschrieben werden. Wie wichtig
das Therna in der Offeuthchkelt
geworden ist, zexgte die Zahl der
Teilnehmer. ‘Mehr'als 200 Men-
schen kamen zur Taging. :
*(Name gedindert)




