Verein bietet Hilfe fiir Kinder in seelischer Not

Dr. Christine Bergmann wiirdigt Arbeit des Vereins

! T T
Fiir sie steht die seelische Gesundheit von Kindern im Vordergrund: Dr. med. Albrecht Tacke, Dr. Christine Bergmann (beide

vom Verein ,Kinder in seelischer Not ohne Lobby eV.").

Berlin-Buch (e.b.). Am 23. No-
vember 2011 beging der Verein
Kinder in seelischer Not ohne
Lobby e.V. sein zehnjdhriges Ju-
bildum. Roswitha Saborowski,
Pflegedienstleiterin im Helios
Klinikum Berlin-Buch, begriiBte
Dr. Christine Bergmann, Bun-

desministerin a. D. und bis Ok-
tober 2011 erste Unabhdngige
Bundesbeauftragte zur Aufar-
beitung des sexuellen Miss-

brauchs, als Schirmherrin des *

Vereins. Im Namen der I§1inik-
leitung dankte sie Priv.-Doz.
Dr. med. Albrecht Tacke, Vor-
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sitzender desVereins, und allen
Mitgliedern fiir das jahrelange
grofie ehrenamtliche Engage-
ment innerhalb und auBerhalb
des Klinikums.

DenVerein Kinderinseelischer
Not ohne Lobby e\." griinde-
ten Kinderdrzte, Psychologen,

Kinderkrankenschwestern und
Mitarbeiter der Station der
Bucher Kinderklinik im Herbst
2001, um betroffene Kinder aber
auch Eltern Uber die klinische
Behandlung hinaus zu unter-
stiitzen. Kinder mit seelischen
Noten ,steigen aus”, meist liber

Krankheitssymptome odef ihr

. Merhalten. Sie verweigern sich

Normen, wollen nicht mehr
Jfunktionieren”. Oft wird der
Schulbesuch abgelehnt; Sucht-
mittel sollen von den Proble-
men ablenken, manchmal er-
scheint ein Suizid als einzige
Losung. Grinde kbnnen zum
Beispiel Probleme in den Fami-

_ lien und in der Schule sein oder

auch kérperliche und seelische
Ubergriffe.

JDiesen Kindern eine Lobby zu
geben haben wirunszur Aufga-
be gemacht”, sagt Dr. med. Alb-
rechtTacke, Griindungsmitglied
unddamaliger ChefarztderKin-
derklinik. ,Denn in der Offent-
lichkeit muss noch viel mehr auf
die psychischen und in Folge
oft gesundheitlichen Probleme
von Kindern und Jugendlichen
aufmerksam gemachtwerden.”
Ein weiterer Schwerpunkt der
Arbeit des Vereins liegt in der
Pravention. Die Psychologin Dr.
Karin Sternund die Kinderarztin
Dr.med. Rosemarie Richter, bei-
de langjahrige Mitglieder, hal-
tenVortrige und besuchenKin-
dergérten und Schulen in Ber-
linund Brandenburg, um Eltern,
Lehrer und Erzieher sowie die
breite Offentlichkeit Uber An-
zeichen von seelischer Not auf-
zukldren und liber Hilfen zu in-
formieren. Es gilt, mdgliche Ur-
sachen friihzeitig zu erkennen
und zu verhindern.



