Ein Jahr Patientenbesuchsdienst

Ehrenamtliche Helfer besuchen Patienten im Krankenhaus
Eberswalde (e.b./sk). Ein-

samkeit, viel beschiftigte Arz-
te und niemand, mit dem man
reden kann — fiir viele Patien-
tenistdas der Alltag im Kran-
kenhaus.
DerKrankenhausaufenthaltist
vor allem fiir diejenigen eine
schwierige Zeit, diekeinen Be-
suchbekommen. Insbesondere
altere Patientenhaben oftkeine
Angehérigenund wiirden ihre
Krankheit gerne fiir ein paar
Minuten bei einem freundli-
chen Gespriich vergessen.
Doch es gibt warmherzige
Menschen, die sich der Situa-
tion angenommen haben. Seit
einem Jahr besucht ein ehren-
amtlicher Patientenbesuchs-
dienst alte und kranke Men-
schen im Werner-Forimann-
Krankenhaus.

Voreinem Jahr wurde das Pro-
jekt von der ,,Gesellschaft fiir
Leben und Gesundheit” ge-
startet und seitdem engagie-
ren sich 15-Frauen aus unter-
schiedlichsten Berufsfeldern
ehrenamtlich fiir die Patien-
ten im Krankenhaus.
»Danngehen wirinjedes Zim-

15 Frauen engagieren sich ehrenamtlich im Werner-ForSmann-Krankenhaus. Regelmi- |
Big streifen sie ihre griinen Westen iiber und besuchen die Kranken.

mer und wir unterhalten uns
auch grundsétzlich mit jedem
Patienten®, so Elke Hammer,
eine der ehrenamtlichen Be-
treuerinnen. Die Engel in den
griinen Westen besuchen Pa-
tienten, nehmen sich Zeit, ho-
ren zu, lesen vor und gehen mit
ihnen spazieren. Sie tun das,
wofiir die Zeit der Kranken-
schwestern nichtausreichtund
das alles ohne Bezahlung.
Bei den Patienten kommt das
Projekt wunderbar an. Sie
freuen sich iiber den Besuch,
der Abwechslung inihren Tag
bringt. .
,Viele Leute sind doch hierauf
sich gestellt und haben keine
Angehorigen mehr. Die sind
doch zufrieden, dass da mal
Leute kommenund sich fiir sie
iiberhaupt interessieren. Des-
wegen bin ich ja der Meinung,
dass mandiese Arbeit garnicht
hoch genug lobenkann®, soein
Patient. Solangees engagierte
Menschen gibt, wird das Pro-
jekt weiter gefiihrt.

,.Viele Patienten sind einfach
dankbar, dass jemand da ist,
der ausreichend Zeit fiir sie

hat und der sich um ihre Wiin-
sche iiber den normalen Sta-
tionsablauf hinaus kiimmern
kann“,sagtProjektleiterin An-
drea Busse. ,,Als der Besuchs-
dienst vor einem Jahr ins Le-
ben gerufen wurde, haben wir
nicht geahnt, welche unglaub-
liche Resonanz dieses Ange-
bot finden wiirde.”

Mehr als 3.000 Besuche ha-
ben im ersten Jahr stattge-
funden. Das bedeutet, dass
zehn Prozent der Patienten im
Krankenhaus das Angebot in
Anspruch genommen haben.
,»Dieses Echo hat uns selber
iiberrascht®, sagt Harald Ko-
the-Zimmermann, Geschifts-
fithrer der GLG.

,»Wirhaben ausschlieBlich po-
sitive Riickmeldungen erhal-
ten — von den Patienten, von
den Angehérigen und von den
Pflegekriften auf den Statio-
nen. Dass dieser Dienst eh-
renamtlich ausgeiibt wird, ist
wirklichaller Ehrenwert. Man
kann das Engagement der Be-
teiligten hichthoch genug ein-
schitzen, so Kothe-Zimmer-
mann.
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