Unliehsame Beifler

Eberswalde (nk). Sommer-
zeit, Zeckenzeit. Wer in der
warmen Jahreszeit gern ak-
tiv in der Natur unterwegs ist,
sollte aufpassen. In Grasern,
Gebiischen und 1m Wald lau-
ern Zecken. Sie sind nicht nur
unangenehm, sondern auch
gefihrliche Krankheitsiiber-
trager.

,.In unseren Breiten, in Bran-
denburg, wird nur die Bor-
rcliose durch Zecken iiber-
tragen. Borreliose bringt ei-
nen in der Regel nicht um, ist
aber cine erbliche Krankheit,
dic nicht so leicht zu crken-

Zeckenbiss birgt Risiko

nenistund die doch einiges an
Leiden verursachen kann®, er-
klart Dr. Albert Griiger, Chef-
arzt der Neurologie im Mar-
tin-Gropius-Krankenhaus in
Ebcrswalde.

Viele Menschen merken gar
nicht, wenn eine Zecke zu-
beifit. Durch spezielle Saf-
te kann sie die Bissstelle be-
tduben. Mehr als 20 Prozent
der Zecken sind mit Borrel-
hien infiziert. Die Auswir-
kungen sind crst unschein-
bar, werden aber mit der Zeit
sehr schmerzhaft. Mit Hilfe
der modernen Medizin kann

Patienten schnell geholfen
werden.,.Wenn man Sympto-
me wie Wanderréte und Erkal-
tungsbeschwerden hat, sollte
man den Hausarzt aufsuchen,
der dann ein Antibiotikum
verschreibt. Nach 14 Tagen
sollten alle Beschwerden ab-
geklungen sein.”, so Dr. Grii-
ger. Der beste Zeckenschutz
istverniinftige Kleidung. Aber
auch Insektensprays helfen ge-
gen die kleinen Biester. Nach
einem Waldspaziergang emp-
fichlt der Arzt, fiir Zecken ge-
schiitzte Stellen, wie hinter
dem Ohr abzusuchen.



