Hygiene im Krankenhaus

Ein Interview zur Sicherheit vor Infektionen

Eberswalde (nk). An der
Mainzer Uniklinik sind meh-
rere Sduglinge aufgrund ver-
unreinigter Baby-Nahrung ge-
storben. Der Blitz nahm dies
zum Anlass, ummitDr. Steffie
Miroslau, ChefarztinderKin-
derstation 1m Werner-Forf3-
mann-Krankenhaus, liber die
Standards in der Klinik zu
sprechen.

Nehmen Sie die Ereignisse in
Mainz zum Anlass, Thre eige-
nen Standards zu iiberden-
ken?

Dr. Miroslau: Wir haben die-
seNachrichtsehrbetroffenzur
Kenntnis genommen. Auf der
anderen Seite sind Infektions-
krankheiten fiir einen Kinder-
arzt ein tigliches Thema. Ich
bin seit 25 Jahren in diesem
Berufund habe die Infektions-
krankheiten verfolgt. Als ich
begonnen habe, haben ganz
andere Infektionskrankheiten
eine Rolle gespielt. Da gab es
Kinder, die an Lungenentziin-
dungen oder Infektionskrank-
heiten gestorbensind, wasman
sich heute gar nicht mehr vor-
stellen kann. Heute gibt es ei-
ne ,,Renaissance der Infekto-
logie. Deshalb ist uns die-
ses Problem téglich bewusst.
Wir haben seit vielen Jahren
hier ein strenges Regime, weil
wir uns der grofien Bedro-
hung fiir die Frithgeborenen
bewusst sind.

Kann so ein Fall wie in Main:z
auch hier auftreten?

Wir haben sehr viele Sicher-
heitsvorkehrungen. Erst ein-
mal ist es so. dass es fiir unse-
re Abteilung bestimmte Struk-
turvoraussetzungen gibt. Wir
verwenden inzwischen ge-
schlossene Infusionssysteme,
dienicht mehrvonden Schwes-
tern auf den Stationen herge-
stellt werden. Wir haben sehr
viel Geld und Arbeit inves-
tiert. Wir sind erschiittert iiber
die Ereignisse in Mainz. Wir

werden gespannt die Untersu-
chungsergebnisse aus Mainz
abwarten,umzuerfahren, wo-
ran es gelegen hat. Auf der
anderen Seite haben wir eine
Meldepflicht fiir alle Infekti-
onen bei unter-1500- Gramm-
Kindern.

Welche Rolle spielt Hygiene
hei der GLG, gibt es einen
Facharzt?

Wir haben einen hygieneve-
rantwortlichen Arzt, Chef-
arzt Dr. Eckart Braasch, der
seit vielen Jahren in dieser
Funktion tatig ist. Wir arbei-
ten mit dem Freiburger Insti-
tut fir Umweltmedizin und
Krankenhaunshygiene zusam-
men. Mit allen Fragen kon-
nen wir uns dorthin wenden.
Es finden regelmiflige Wei-
terbildungen statt. Leute vom
Institut sind hier vor Ort. ma-
chen Begehungen. Die proto-
kollierten Méngel werden so-
fort behoben. Aber wir wiir-
den uns noch mehr Initiative
wiinschen. Nach der KTQ-
Untersuchung haben wir be-
schlossen, an der bundeswei-
ten Aktion ,,Saubere Hande"
teilzunchmen. Die Vorberei-
tungen laufen. Wir sind uns
der groflen Risiken in Kran-
kenhdusern sehr bewusst.
Miissendie Regelnin Branden-
burg verschirft werden?

Es gibt ausreichend Gesetze,
es gibt ausreichend Dienst-
vorschriften. Wir haben an je-
dem PC Vorschriften fiir den
Umgang in der Hygiene. Es
ist eigentlich alles geregelt.
Natiirlich wiirde man sich ein
bundesweit einheitliches Vor-
gehen wiinschen. Die Analy-
se der Umsetzung der Hygie-
nevorschriften ist viel wichti-
ger. Die Hygiene sollte auch bei
der Einarbeitung neuer Mit-
arbeiter einen groferen Stel-
lenwert haben. Die Umset-
zung vor Ort ist wichtiger als
die Gesetze.




