Mensch und Gesundheit vorbereitet

Erlebmsmesse l4dt am letzten Ma1 Wochenende in den Eberswalder Familiengarten ein

- m 29. und 30. Mai ist’
es wieder soweit: Zum
iinften Mal ladt die

Erlebnismesse ,Mensch & Ge-
sundheit“zu Spiel, SpaB, Sport
und vielen Attraktionen ein.
An beiden Messetagen, jeweils
von 10 bis 18 Uhr, wird im
Eberswalder Familiengarten
einvielseitiges Programmzum
Informieren, Staunen und
Mitmachen ~ geboten. Mit
mehr als 10.000 Besuchern im
vergangenen Jahr hat sich die
Messe zur grofiten Gesund-
heitsinformationsveranstal-
tung in Brandenburg entwi-
ckelt.

»Ein ideales Ausflugsziel fiir -

Jung urid Alt und fiir die ganze
Familie®, sagte Harald Kothe-
Zimmermann, Geschéftsfith-
rer der GLG Gesellschaft fiir
Leben und Gesundheit mbH.
Die GLGistzusammen mit der
Vivatas GmbH und der Fach-
schule Eberswalde Veranstal-
ter der Messe.,,Mit ungewohn-
lichen Ideen und viel Unter-
haltung wollen wir zeigen, dass
Gesundheit und Spaf8 am Le-
ben zusammengehéren und
was man fiir die eigene Ge-
sundheit tun kann. Wir halten

viele tolle Erlebnisse fiir die
Besucher bereit, . vermitteln
Wissen und stellen eine Viel-
zahlvon Angebotenzur gesun-
den Lebensweise vor.*
Vivatas-Geschiftsfithrer
Klaus Berger beschrieb die
Messe als eine ,,geniale, allein
schon durch ihre GréRe ein-
malige Veranstaltung mit Aus-

strahlung auf das gesamte

Land Brandenburg und Berlin
— ein Schaufenster fiir die Ge-
sundheitswirtsch

Mitmachenund gewinnen

‘Mehr als 100 Aussteller wer-
den das Programm durch ihre
Beitrage bereichern, darunter
der Verein ,Partner fiir Ge-
sundheit® mit einer Gemein-
schaftsschau ,,Sinne  entde-
cken“. René Hoffmann, Vorsit-
zender des Vereins, in dem sich
regional ansissige Unterneh-
men fiir Gesundheit und
Wohlbefinden  engagieren,
kiindigte unter anderem einen
Parcour ,,Sinne entdecken“an,
bei dem man sich testen und
etwas gewinnen kann.

Vom Tatort ins Labor

Wie in den Vorjahreh wird
eswieder einige besondere An-
ziehungspunkte geben. Dazu

gehort die Ausstellung ,,Vom
Tatort ins Labor®. Sie ‘wurde
vom  Medizinhistorischen
Museum der Charité in Zu-
sammenarbeit mit dem Insti-
tutfiir Rechtsmedizinin Berlin
entwickelt und gewihrt spek-
takulidre Einblicke in das Ge-
schehen auf dem Seziertisch.
, Wir wollen nicht mit Grusel-
effekten schockieren, sondern
zeigen, was die Gerichtsmedi-
zin wirklich macht und kann

erlauterte Prof. Dr. Michael }
" Tsokos, Leiter des Instituts, das
Anliegen. Neben ungeklarten |
Todesursachen geht es .auch I8 =5 : .
Harald Kothe-Zimmermann (l.) und Klaus Berger

um Verkehrsunfille und neue
medizinische Erkenntnisse.

EinBlickin die Gebirmut-
ter ;

Anschauungsunterricht der
besonderen Art-gewihrt auch
das begehbare Modell einer
Gebirmutter. Damit soll iiber
den anatomischen Aufbau des
Organs und seine Funktionen
sowie iiber Erkrankungen und
deren Behandlung informiert
werden. Arzte aus der Klinik
fiir Frauenheilkunde des Wer-
ner ForBmann Krankenhau-
ses.sind als Ansprechpartner
vor Ort :

steliten in Eberswalde das Programm zur Erlebnis-

messe ,,Mensch & Gesundheit” vor.

Biihnenshow und Seifen-
kistenrennen

An Kinder und Familien
wurde bei der Vorbereitung
der Messe ganz besonders ge-
dacht. Auf der Bithne an der
Taschenuhr liuft ein Non-
Stop-Programm. Musik, Tanz
und Kampfsport gehoren u.a.
dazu. Die beliebte Kinderani-
mateurin Yellicat wird in ihrer
musikalischen Revue iiber

Zahnpflege informieren. Am

Foto: kad

Sonntagvormittag iiber-
nimmt das Barnimer Kinder-
und Jugendfestival das Biih-
nenprogramm. Parallel dazu
finden  Seifenkistenrennen
statt, gibt es viele Moglichkei-
ten zum Basteln und Kreativ-
sein.

Schwung mit ,,Adi“ und

Start zur Zootour

Der bekannte - Moderator
»Adi“ — aus der Fernseh-Jug-
endsportshow ,Mach . mit

mach’s nach, mach’s besser” —
wird am Samstagnachmittag
dieMessebesucherin Schwung
bringen. Zuvor startet die Ti-
gerradtour des Eberswalder
Zoos direkt auf dem Messege-
linde. Der Zielort wird am
Abend im Eberswalder Zoo
erreicht. Von der Messe wird es

‘dann einen Bus-Shuttle geben,

so dass Besucher von der Mes-
se direkt in den Zoo gelangen
kénnen.

Rollende Ausstellung iiber
Zukunftstechnologie

‘Besondere Aufmerksamkeit
werden zwei ungewohnliche
Groffahrzeuge auf sich zie-
hen: der Kochbus und der
NANO-Truck: Im Kochbus
erhalten Kinder und Eltern
viele Tipps zur gesunden Er-
ndhrung und kénnen: sich
selbst als Ernahrungsexperten
ausprobieren. Der NANO-
Truckist eine rollende Ausstel-
lung des Bundesministeriums
fiir Bildung und Forschung.
Auf zwei Etagen werden hier
neue Technologien im Mikro-
bereich vorgestellt, die in der
Medizin, aber auch auf vielen
anderen Gebieten unser Leben

, in Zukunft verindern werden.

Ausfiihrlicher

* Gesund-
heits-Check .
Wihrend der gesamten

Messe lduft ein populdrwis-
senschaftliches - Begleitpro-
gramm mit Vortrigen von
Arzten und anderen Experten
zu Fragen der Gesundheit.
Auch an Méglichkeiten zum
personlichen  Gesundheits-
Check ist gedacht. So kann
man sein Risiko fiir Diabetes
oder fiir Herzkrankheiten er-
mitteln und erfihrt, wie man
am besten vorbeugt.
Fiir jeden ist etwas dabei
,Wir freuen uns auf erleb-
nisreiche Tage und diirfen sehr
gespannt sein®, sagte Kothe-
Zimmermann, ,,Fiir jeden ist
etwas dabei.“ Das trifft nicht
zuletzt auf die Sammler. des
begehrten ,, Treuetalers“ BAR-
NI zu. Auf der Messe wird es
eine besondere Prigung mit
Mohrenmotiv in begrenzter
Stiickzahl geben.
Informationen zum Pro-
gramm und fiir Aussteller gibt
es bei Heidi Eckbrett, Messe-
leitung, Telefon 0 33 34/ 69 24
75, E-Mail: info@mug-messe.
de, Internet: www.mug-messe.

de



