Sucht-Fachtagung
in Angermiinde

Angermiinde (AK). Anfangs
sind es kleine Gewinne, die
Lust am Spielen wecken -
doch aus der Freude an die-
sen Erfolgserlebnissen kann
sich eine Abhéngigkeit entwi-
ckeln. Spielsucht ist eine
Krankheit. Betroffene brau-
chen professionelle Hilfe. Wel-
che neuen Erkenntnisse und
Erfahrungen es dazu gibt, ist
Thema einer Fachtagung am
21. April im Krankenhaus An-
germinde. Das Thema: ,Er-
folgreiche Beratung und Be-
handlung bei pathologischem
Gllcksspiel“.

.Dass Gllicksspiel siichtig ma-
chen kann, ist allgemein be-
kannt. Doch die Gefahr, selbst
zu erkranken, wird meistens

unterschétzt‘, sagt Horst
Gierke, Suchttherapeut in der
Beratungsund  Behandlungs-

stelle fir Abhangigkeitserkran-
kungen in Angermiinde, die
an das Krankenhaus angebun-
den ist.

.Die Folgen von Spielsucht
sind Verzweiflung, Depressio-
nen, finanzielle Katastrophen.
Bei einem Viertel der Betroffe-
nen endet diese Form der
Suchterkrankung mit einem
Suizid.“

Die suchtmedizinische Station
der Klinik fur Psychiatrie im
Angermiinder ~ Krankenhaus
und die ambulante Beratungs-
und Behandlungsstelle arbei-
ten eng zusammen. ,Fir ei-
nen erfolgreichen Weg aus
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der Sucht ist es wichtig, dass
die Krankenhausbehandlung
und die Hilfsangebote im au-
Berklinischen Bereich ineinan-
dergreifen”, sagt Horst Gierke.
JAuf der Fachtagung stellen
wir Erfahrungen und Erfolge
der vernetzten Zusammenar-
beit vor.”

Veranstalter der Tagung ist
die Brandenburgische Landes-
stelle fiir Suchtfragen in Ko-
operation mit der Beratungs-
und Behandlungsstelle fur Ab-
hangigkeitserkrankungen in An-
germiinde. Eingeladen sind
Psychologen, Therapeuten,
Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter von Suchthilfeeinrichtun-
gen, Schuldnerberatungsstel-
len und Gesundheitsdiensten.



